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ASMA"

Access to anti-inflammatory
inhalers for everyone with asthma:
still an urgent need

5 MAIO SEDE SPP DAS10H30
2026 LISBOA AS 12H30




@ Objetivo do Evento

M~

Mesa redonda sobre Asma, dirigida a doentes, cuidadores e
profissionais de saude

Organizacao conjunta da Sociedade Portuguesa de
Pneumologia e da Associagao de Asma Grave.

Duracao: 10:30h as 12:30h seguida de almoco volante.

O
E, Abertura Institucional
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Participacoes previstas:

- Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia
- Comissao de Trabalho de Asma e Alergologia Respiratoria
- Presidente da Associacao de doentes Asma Grave




% Mesa Redonda

Asma: como atingir o controlo da doenc¢a?

- A Asma pode ser controlada com tratamento adequado;

- A importancia do acesso universal aos medicamentos
inalados, especialmente os corticosteroides;

- O papel dos corticosteroides inalados na prevencao de
crises, reducao de hospitalizacdes e mortes.
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88% Viver Bem com Asma
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Testemunhos Reais
Partilha de experiéncias por doentes com perfis distintos.

@\/ Encerramento
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Comissao de Trabalho de Asma e Alergologia Respiratéria

CCOMISSAO DE TRABALHO DE
ALERGOLOGIA RESPIRATORIA




COMISSAO DE TRABALHO DE
ALERGOLOGIA RESPIRATORIA
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